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Wichtige Formeln des Trapezes Formeln

1) Fläche des Trapezes Formel 
Formel

A = �
BShort + BLong

2 � ⋅ h

Beispiel mit Einheiten

80m² = �
5m + 15m

2 � ⋅ 8m

2) Inradius des Trapezes Formel 
Formel

ri =
h
2

Beispiel mit Einheiten

4m =
8m

2

3) Umfang des Trapezes Formel 
Formel

P = BShort + BLong + LShort + LLong

Beispiel mit Einheiten

40m = 5m + 15m + 9m + 11m

4) X-Koordinate des Schwerpunkts des Trapezes Formel 
Formel

Gx = �
BLong + 2 ⋅ BShort

3 ⋅ � BShort + BLong �
� ⋅ h

Beispiel mit Einheiten

3.3333m = �
15m + 2 ⋅ 5m

3 ⋅ � 5m + 15m �
� ⋅ 8m

5) Mittelmedian des Trapezes Formeln 
5.1) Mittelmedian des Trapezes Formel 

Formel

M =
BLong + BShort

2

Beispiel mit Einheiten

10m =
15m + 5m

2
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5.2) Mittlerer Median des Trapezes bei gegebener Höhe und kurzer Basis Formel 
Formel

M = BShort + �h ⋅
cot � ∠Smaller Acute � + cot � ∠Larger Acute �

2 �

Beispiel mit Einheiten

9.8123m = 5m + � 8m ⋅
cot � 50 ° � + cot � 70 ° �

2 �

5.3) Zentraler Median des Trapezes bei gegebener Höhe und langer Basis Formel 
Formel

M = BLong - �h ⋅
cot � ∠Smaller Acute � + cot � ∠Larger Acute �

2 �

Beispiel mit Einheiten

10.1877m = 15m - � 8m ⋅
cot � 50 ° � + cot � 70 ° �

2 �

6) Diagonale des Trapezes Formeln 
6.1) Kurze Diagonale des Trapezes Formel 

Formel

dShort = �BLong
2
+ LLong

2
- � 2 ⋅ BLong ⋅ LLong ⋅ cos � ∠Smaller Acute � �

Beispiel mit Einheiten

11.5707m = �15m
2 + 11m

2 - � 2 ⋅ 15m ⋅ 11m ⋅ cos � 50 ° � �

6.2) Kurze Diagonale des Trapezes bei langer Diagonale Formel 
Formel

dShort =
h ⋅ � BLong + BShort �

dLong ⋅ sin � ∠d(Leg) �

Beispiel mit Einheiten

11.6049m =
8m ⋅ � 15m + 5m �

14m ⋅ sin � 80 ° �
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6.3) Kurze Diagonale des Trapezes mit allen Seiten Formel 
Formel

dShort = �LLong
2 + � BShort ⋅ BLong � - �BLong ⋅

LLong
2 - LShort

2

BLong - BShort
�

Beispiel mit Einheiten

11.6619m = �11m
2
+ � 5m ⋅ 15m � - �15m ⋅

11m
2 - 9m

2

15m - 5m
�

6.4) Lange Diagonale des Trapezes Formel 
Formel

dLong = �BLong
2 + LShort

2 - � 2 ⋅ BLong ⋅ LShort ⋅ cos � ∠Larger Acute � �

Beispiel mit Einheiten

14.6169m = �15m
2
+ 9m

2
- � 2 ⋅ 15m ⋅ 9m ⋅ cos � 70 ° � �

6.5) Lange Diagonale des Trapezes bei kurzer Diagonale Formel 
Formel

dLong =
h ⋅ � BLong + BShort �

dShort ⋅ sin � ∠d(Leg) �

Beispiel mit Einheiten

13.539m =
8m ⋅ � 15m + 5m �

12m ⋅ sin � 80 ° �

6.6) Lange Diagonale des Trapezes mit allen Seiten Formel 
Formel

dLong = �LShort
2
+ � BShort ⋅ BLong � - �BLong ⋅

LShort
2
- LLong

2

BLong - BShort
�

Beispiel mit Einheiten

14.6969m = �9m
2
+ � 5m ⋅ 15m � - �15m ⋅

9m
2
- 11m

2

15m - 5m
�
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7) Höhe des Trapezes Formeln 
7.1) Höhe des Trapezes Formel 

Formel

h = �LLong
2
- ⎛

⎝

� BLong - BShort �
2
+ LLong

2
- LShort

2

2 ⋅ � BLong - BShort �
⎞

⎠

2

Beispiel mit Einheiten

8.4853m = �11m
2 - �

� 15m - 5m � 2 + 11m
2 - 9m

2

2 ⋅ � 15m - 5m �
�

2

7.2) Höhe des Trapezes bei gegebenen beiden Diagonalen und Beinwinkel zwischen den
Diagonalen Formel 

Formel

h =
dLong ⋅ dShort

BLong + BShort
⋅ sin � ∠d(Leg) �

Beispiel mit Einheiten

8.2724m =
14m ⋅ 12m

15m + 5m
⋅ sin � 80 ° �

7.3) Höhe des Trapezes bei gegebener Fläche Formel 
Formel

h =
2 ⋅ A

BLong + BShort

Beispiel mit Einheiten

8.5m =
2 ⋅ 85m²

15m + 5m

7.4) Höhe des Trapezes bei kurzem Schenkel Formel 
Formel

h = LShort ⋅ sin � ∠Larger Acute �

Beispiel mit Einheiten

8.4572m = 9m ⋅ sin � 70 ° �

7.5) Höhe des Trapezes bei langem Bein Formel 
Formel

h = LLong ⋅ sin � ∠Smaller Acute �

Beispiel mit Einheiten

8.4265m = 11m ⋅ sin � 50 ° �

8) Seiten des Trapezes Formeln 
8.1) Kurze Basis des Trapezes Formel 

Formel

BShort =
2 ⋅ A

h
- BLong

Beispiel mit Einheiten

6.25m =
2 ⋅ 85m²

8m
- 15m
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8.2) Kurze Basis des Trapezes bei kurzem Bein Formel 
Formel

BShort = BLong - �LShort ⋅
sin � ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute �

sin � ∠Smaller Acute �
�

Beispiel mit Einheiten

4.8254m = 15m - � 9m ⋅
sin � 50 ° + 70 ° �

sin � 50 ° �
�

8.3) Kurze Basis des Trapezes bei langem Bein Formel 
Formel

BShort = BLong - �LLong ⋅
sin � ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute �

sin � ∠Larger Acute �
�

Beispiel mit Einheiten

4.8623m = 15m - � 11m ⋅
sin � 50 ° + 70 ° �

sin � 70 ° �
�

8.4) Kurzes Trapezbein Formel 
Formel

LShort = P - � BLong + BShort + LLong �

Beispiel mit Einheiten

9m = 40m - � 15m + 5m + 11m �

8.5) Kurzes Trapezbein mit gegebener Höhe Formel 
Formel

LShort =
h

sin � ∠Larger Acute �

Beispiel mit Einheiten

8.5134m =
8m

sin � 70 ° �

8.6) Kurzes Trapezbein mit langem Bein Formel 
Formel

LShort = LLong ⋅
sin � ∠Smaller Acute �

sin � ∠Larger Acute �

Beispiel mit Einheiten

8.9673m = 11m ⋅
sin � 50 ° �
sin � 70 ° �

8.7) Lange Basis des Trapezes Formel 
Formel

BLong =
2 ⋅ A

h
- BShort

Beispiel mit Einheiten

16.25m =
2 ⋅ 85m²

8m
- 5m
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8.8) Lange Basis des Trapezes mit kurzem Bein Formel 
Formel

BLong = BShort + �LShort ⋅
sin � ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute �

sin � ∠Smaller Acute �
�

Beispiel mit Einheiten

15.1746m = 5m + � 9m ⋅
sin � 50 ° + 70 ° �

sin � 50 ° �
�

8.9) Lange Basis des Trapezes mit langem Bein Formel 
Formel

BLong = BShort + �LLong ⋅
sin � ∠Smaller Acute + ∠Larger Acute �

sin � ∠Larger Acute �
�

Beispiel mit Einheiten

15.1377m = 5m + � 11m ⋅
sin � 50 ° + 70 ° �

sin � 70 ° �
�

8.10) Langes Bein des Trapezes gegebenes kurzes Bein Formel 
Formel

LLong = LShort ⋅
sin � ∠Larger Acute �

sin � ∠Smaller Acute �

Beispiel mit Einheiten

11.0401m = 9m ⋅
sin � 70 ° �
sin � 50 ° �

8.11) Langes Trapezbein Formel 
Formel

LLong = P - � BLong + BShort + LShort �

Beispiel mit Einheiten

11m = 40m - � 15m + 5m + 9m �

8.12) Langes Trapezbein mit gegebener Höhe Formel 
Formel

LLong =
h

sin � ∠Smaller Acute �

Beispiel mit Einheiten

10.4433m =
8m

sin � 50 ° �
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In der Liste von Wichtige Formeln
des Trapezes oben verwendete

Variablen

∠d(Leg) Beinwinkel zwischen den Diagonalen

des Trapezes (Grad)

∠Larger Acute Größerer spitzer Winkel des
Trapezes (Grad)

∠Smaller Acute Kleinerer spitzer Winkel des

Trapezes (Grad)

A Fläche des Trapezes (Quadratmeter)

BLong Lange Basis des Trapezes (Meter)

BShort Kurze Basis des Trapezes (Meter)

dLong Lange Diagonale des Trapezes (Meter)

dShort Kurze Diagonale des Trapezes (Meter)

Gx X-Koordinate des Schwerpunkts des

Trapezes (Meter)

h Höhe des Trapezes (Meter)

LLong Langes Trapezbein (Meter)

LShort Kurzes Trapezbein (Meter)

M Mittelmedian des Trapezes (Meter)

P Umfang des Trapezes (Meter)

ri Inradius des Trapezes (Meter)

Konstanten, Funktionen,
Messungen, die in der Liste von
Wichtige Formeln des Trapezes

oben verwendet werden

Funktionen: cos, cos(Angle)
Der Kosinus eines Winkels ist das Verhältnis der
an den Winkel angrenzenden Seite zur
Hypothenuse des Dreiecks.
Funktionen: cot, cot(Angle)
Kotangens ist eine trigonometrische Funktion, die
als Verhältnis der Ankathete zur Gegenkathete in
einem rechtwinkligen Dreieck definiert ist.
Funktionen: sin, sin(Angle)
Sinus ist eine trigonometrische Funktion, die das
Verhältnis der Länge der gegenüberliegenden
Seite eines rechtwinkligen Dreiecks zur Länge der
Hypothenuse beschreibt.
Funktionen: sqrt, sqrt(Number)
Eine Quadratwurzelfunktion ist eine Funktion, die
eine nicht negative Zahl als Eingabe verwendet
und die Quadratwurzel der gegebenen
Eingabezahl zurückgibt.
Messung: Länge in Meter (m)
Länge Einheitenumrechnung 
Messung: Bereich in Quadratmeter (m²)
Bereich Einheitenumrechnung 
Messung: Winkel in Grad (°)
Winkel Einheitenumrechnung 
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