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Fórmulas
Ejemplos
con unidades

Lista de 11
Importante Cepas Directas de Diagonal

Fórmulas

1) Deformación de corte en diagonal dada la deformación por tracción para un bloque
cuadrado Fórmula 

Fórmula

𝜂 = �2 ⋅ εdiagonal �

Ejemplo

0.034 = � 2 ⋅ 0.017 �

2) Deformación por tracción en diagonal BD del bloque cuadrado ABCD debido a la tensión de
compresión Fórmula 

Fórmula

εtensile =
𝛎 ⋅ σt
Ebar

Ejemplo con Unidades

0.0041 =
0.3 ⋅ 0.15MPa

11MPa

3) Deformación por tracción en diagonal dada la deformación por cizallamiento para un
bloque cuadrado Fórmula 

Fórmula

εdiagonal = �
𝜂
2 �

Ejemplo

0.017 = �
0.034
2 �

4) Deformación por tracción en la diagonal de un bloque cuadrado debido a la tensión de
tracción Fórmula 

Fórmula

εtensile =
σt
Ebar

Ejemplo con Unidades

0.0136 =
0.15MPa

11MPa

5) Deformación por tracción total en la diagonal BD del bloque cuadrado ABCD dado el
módulo de rigidez Fórmula 

Fórmula

εdiagonal =
𝜏

2 ⋅ G

Ejemplo con Unidades

0.0173 =
0.52MPa

2 ⋅ 15MPa
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6) Deformación por tracción total en la diagonal de un bloque cuadrado Fórmula 
Fórmula

εdiagonal = �
σt
Ebar

� ⋅ � 1 + 𝛎 �

Ejemplo con Unidades

0.0177 = �
0.15MPa

11MPa
� ⋅ � 1 + 0.3 �

7) Esfuerzo total de compresión en diagonal AC del bloque cuadrado ABCD Fórmula 
Fórmula

εdiagonal = �
σt
Ebar

� ⋅ � 1 + 𝛎 �

Ejemplo con Unidades

0.0177 = �
0.15MPa

11MPa
� ⋅ � 1 + 0.3 �

8) Módulo de rigidez utilizando el módulo de Young y la relación de Poisson Fórmula 
Fórmula

G =
E

2 ⋅ � 1 + 𝛎 �

Ejemplo con Unidades

15MPa =
39MPa

2 ⋅ � 1 + 0.3 �

9) Módulo de Young usando Módulo de Rigidez Fórmula 
Fórmula

E = 2 ⋅ G ⋅ � 1 + 𝛎 �

Ejemplo con Unidades

39MPa = 2 ⋅ 15MPa ⋅ � 1 + 0.3 �

10) Relación de Poisson dada la deformación por tracción debida a la tensión de compresión
en la diagonal BD Fórmula 

Fórmula

𝛎 =
εdiagonal ⋅ Ebar

σtp

Ejemplo con Unidades

0.3066 =
0.017 ⋅ 11MPa

0.61MPa

11) Relación de Poisson utilizando el módulo de rigidez Fórmula 
Fórmula

𝛎 = �
E

2 ⋅ G
� - 1

Ejemplo con Unidades

0.3 = �
39MPa

2 ⋅ 15MPa
� - 1
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Variables utilizadas en la lista de
Cepas Directas de Diagonal

Fórmulas anterior

E Barra de módulo de Young (megapascales)

Ebar Módulo de elasticidad de la barra

(megapascales)

G Módulo de rigidez de la barra (megapascales)

εdiagonal Deformación por tracción en diagonal

εtensile Deformación por tracción

σt Esfuerzo de tracción en el cuerpo
(megapascales)

σtp Esfuerzo de tracción admisible

(megapascales)

𝛎  Coeficiente de Poisson

𝜂  Deformación cortante

𝜏  Esfuerzo cortante en el cuerpo (megapascales)

Constantes, funciones y medidas
utilizadas en la lista de Cepas

Directas de Diagonal Fórmulas
anterior

Medición: Presión in megapascales (MPa)
Presión Conversión de unidades 
Medición: Estrés in megapascales (MPa)
Estrés Conversión de unidades 
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