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1) Amplitudereductiefactor Formule 
Formule

Areduction = 𝑒 a ⋅ tp
Voorbeeld met Eenheden

1.8221 = 𝑒0.2Hz ⋅ 3 s

2) Circulair gedempte frequentie Formule 
Formule

ωd = √
k
m

- (
c

2 ⋅ m
)
2

Voorbeeld met Eenheden

6.9208 = √
60N/m

1.25kg
- (

0.8Ns/m

2 ⋅ 1.25kg
)
2

3) Circulair gedempte frequentie gegeven natuurlijke frequentie Formule 
Formule

ωd = √ωn
2
- a

2

Voorbeeld met Eenheden

20.999 = √21 rad/s
2
- 0.2Hz

2

4) Dempingsfactor Formule 
Formule

ζ =
c
cc

Voorbeeld met Eenheden

0.1 =
0.8Ns/m

8Ns/m

5) Dempingsfactor gegeven natuurlijke frequentie Formule 
Formule

ζ =
c

2 ⋅ m ⋅ ωn

Voorbeeld met Eenheden

0.0152 =
0.8Ns/m

2 ⋅ 1.25kg ⋅ 21 rad/s
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6) Frequentie van gedempte trillingen Formule 
Formule

f =
1

2 ⋅ 𝜋
⋅ √

k
m

- (
c

2 ⋅ m
)
2

Voorbeeld met Eenheden

1.1015Hz =
1

2 ⋅ 3.1416
⋅ √

60N/m

1.25kg
- (

0.8Ns/m

2 ⋅ 1.25kg
)
2

7) Frequentie van gedempte trillingen met behulp van natuurlijke frequentie Formule 
Formule

f =
1

2 ⋅ 𝜋
⋅ √ωn

2 - a2
Voorbeeld met Eenheden

3.3421Hz =
1

2 ⋅ 3.1416
⋅ √21 rad/s

2 - 0.2Hz
2

8) Frequentie van ongedempte trillingen Formule 
Formule

f =
1

2 ⋅ 𝜋
⋅ √

k
m

Voorbeeld met Eenheden

1.1027Hz =
1

2 ⋅ 3.1416
⋅ √

60N/m

1.25kg

9) Frequentieconstante voor gedempte trillingen Formule 
Formule

a =
c
m

Voorbeeld met Eenheden

0.64Hz =
0.8Ns/m

1.25kg

10) Frequentieconstante voor gedempte trillingen gegeven cirkelfrequentie Formule 
Formule

a = √ωn
2 - ωd

2

Voorbeeld met Eenheden

20.1246Hz = √21 rad/s
2 - 62

11) Kritische dempingscoëfficiënt Formule 
Formule

cc = 2 ⋅ m ⋅ ωn

Voorbeeld met Eenheden

52.5Ns/m = 2 ⋅ 1.25kg ⋅ 21 rad/s

12) Logaritmische afname Formule 
Formule

δ = a ⋅ tp

Voorbeeld met Eenheden

0.6 = 0.2Hz ⋅ 3 s

13) Logaritmische afname met behulp van circulaire dempingscoëfficiënt Formule 
Formule

δ =
2 ⋅ 𝜋 ⋅ c

√cc
2
- c

2

Voorbeeld met Eenheden

0.6315 =
2 ⋅ 3.1416 ⋅ 0.8Ns/m

√8Ns/m
2
- 0.8Ns/m

2
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14) Logaritmische afname met circulaire gedempte frequentie Formule 
Formule

δ = a ⋅
2 ⋅ 𝜋
ωd

Voorbeeld met Eenheden

0.2094 = 0.2Hz ⋅
2 ⋅ 3.1416

6

15) Logaritmische afname met natuurlijke frequentie Formule 
Formule

δ =
a ⋅ 2 ⋅ 𝜋

√ωn
2
- a

2

Voorbeeld met Eenheden

0.0598 =
0.2Hz ⋅ 2 ⋅ 3.1416

√21 rad/s
2
- 0.2Hz

2

16) Periodieke trillingstijd Formule 
Formule

tp =
2 ⋅ 𝜋

√
k
m - (

c
2 ⋅ m

)
2

Voorbeeld met Eenheden

0.9079 s =
2 ⋅ 3.1416

√
60N/m

1.25 kg
- (

0.8Ns/m

2 ⋅ 1.25 kg
)
2

17) Periodieke trillingstijd met behulp van natuurlijke frequentie Formule 
Formule

tp =
2 ⋅ 𝜋

√ωn
2 - a2

Voorbeeld met Eenheden

0.2992 s =
2 ⋅ 3.1416

√21 rad/s
2 - 0.2Hz

2

18) Verplaatsing van massa vanuit gemiddelde positie Formule 
Formule

dmass = A ⋅ cos ( ωd ⋅ tp )

Voorbeeld met Eenheden

6.6032mm = 10mm ⋅ cos ( 6 ⋅ 3 s )

19) Voorwaarde voor kritische demping Formule 
Formule

cc = 2 ⋅ m ⋅ √
k
m

Voorbeeld met Eenheden

17.3205Ns/m = 2 ⋅ 1.25kg ⋅ √
60N/m

1.25kg
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Variabelen gebruikt in lijst van
Frequentie van vrij gedempte
trillingen Formules hierboven

a Frequentieconstante voor berekening (Hertz)

A Amplitude van trillingen (Millimeter)

Areduction Amplitudereductiefactor

c Dempingscoëfficiënt (Newton seconde per
meter)

cc Kritische dempingscoëfficiënt (Newton
seconde per meter)

dmass Totale verplaatsing (Millimeter)

f Frequentie (Hertz)

k Stijfheid van de lente (Newton per meter)

m Massa opgeschort vanaf de lente (Kilogram)

tp Tijdsperiode (Seconde)

δ Logaritmische afname

ζ Dempingsverhouding:

ωd Circulair gedempte frequentie

ωn Natuurlijke circulaire frequentie (Radiaal per

seconde)

Constanten, functies, metingen
gebruikt in de lijst met Frequentie

van vrij gedempte trillingen
Formules hierboven

constante(n): pi,
3.14159265358979323846264338327950288
De constante van Archimedes
constante(n): e,
2.71828182845904523536028747135266249
De constante van Napier
Functies: cos, cos(Angle)
De cosinus van een hoek is de verhouding van de
zijde grenzend aan de hoek tot de hypotenusa
van de driehoek.
Functies: sqrt, sqrt(Number)
Een vierkantswortelfunctie is een functie die een
niet-negatief getal als invoer neemt en de
vierkantswortel van het gegeven invoergetal
retourneert.
Meting: Lengte in Millimeter (mm)
Lengte Eenheidsconversie 
Meting: Gewicht in Kilogram (kg)
Gewicht Eenheidsconversie 
Meting: Tijd in Seconde (s)
Tijd Eenheidsconversie 
Meting: Frequentie in Hertz (Hz)
Frequentie Eenheidsconversie 
Meting: Oppervlaktespanning in Newton per
meter (N/m)
Oppervlaktespanning Eenheidsconversie 
Meting: Hoeksnelheid in Radiaal per seconde
(rad/s)
Hoeksnelheid Eenheidsconversie 
Meting: Dempingscoëfficiënt in Newton seconde
per meter (Ns/m)
Dempingscoëfficiënt Eenheidsconversie 
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