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1) Analisi del comportamento Formule 
1.1) Ceppo nei tendini precompressi Formula 

Formula

εp = εc + Δεp

Esempio

1.71 = 1.69 + 0.02

1.2) Ceppo nel calcestruzzo a livello dell'acciaio Formula 
Formula

εc = εp - Δεp

Esempio

1.69 = 1.71 - 0.02

1.3) Differenza di deformazione nei tendini in qualsiasi fase di carico Formula 
Formula

Δεp = εpe - εce

Esempio

0.02 = 0.05 - 0.03

1.4) Differenza di deformazione nei tiranti precompressi data la deformazione nel calcestruzzo
a livello dell'acciaio Formula 

Formula

Δεp = � εp - εc �

Esempio

0.02 = � 1.71 - 1.69 �

2) Analisi della forza ultima Formule 
2.1) Area del tendine di precompressione per la resistenza alla trazione nota della sezione

Formula 
Formula

As =
PuR

0.87 ⋅ Fpkf

Esempio con Unità

20.0803mm² =
4.35kN

0.87 ⋅ 249MPa

2.2) Forza di trazione massima in assenza di rinforzo non precompresso Formula 
Formula

PuR = 0.87 ⋅ Fpkf ⋅ As

Esempio con Unità

4.3759kN = 0.87 ⋅ 249MPa ⋅ 20.2mm²
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2.3) Resistenza alla trazione caratteristica dei tendini in precompressione per la resistenza alla
trazione nota della sezione Formula 

Formula

Fpkf =
PuR

0.87 ⋅ As

Esempio con Unità

247.5248MPa =
4.35kN

0.87 ⋅ 20.2mm²

2.4) Resistenza alla trazione massima della sezione in presenza di armatura non
precompressa Formula 
Formula

PuR = 0.87 ⋅ Fpkf ⋅ As + �0.87 ⋅ fysteel ⋅ As �

Esempio con Unità

113.1259kN = 0.87 ⋅ 249MPa ⋅ 20.2mm² + � 0.87 ⋅ 250MPa ⋅ 500mm² �

3) Al carico di servizio Formule 
3.1) Deformazione nei tendini a causa dell'efficace precompressione Formula 

Formula

εpe = Δεp + εce

Esempio

0.05 = 0.02 + 0.03

3.2) Deformazione nel calcestruzzo a causa dell'efficace precompressione Formula 
Formula

εce = εpe - Δεp

Esempio

0.03 = 0.05 - 0.02

3.3) Sollecitazione nell'elemento in calcestruzzo con acciaio non precompresso al carico di
servizio con carico assiale di compressione Formula 

Formula

fconcrete =
⎛
⎜

⎝

Pe

AT + �
Es

Econcrete
� ⋅ As

⎞
⎟

⎠

+ �
P
At
�

Esempio con Unità

2.2222MPa =
⎛
⎜

⎝

20kN

1000mm² + � 210000MPa

100MPa
� ⋅ 500mm²

⎞
⎟

⎠

+ �
10N

4500.14mm²
�
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4) Al Trasferimento Formule 
4.1) Area del calcestruzzo per sollecitazioni note in calcestruzzo senza armatura non

precompressa Formula 
Formula

AT = �
Po

fconcrete
�

Esempio con Unità

6024.0964mm² = �
100kN

16.6MPa
�

4.2) Area dell'armatura non precompressa data la sollecitazione nel calcestruzzo Formula 
Formula

As = ��
Po

fconcrete
� + AT� ⋅ �

Econcrete
Es

�

Esempio con Unità

0.4762mm² = ��
100kN

16.6MPa
� + 1000mm² � ⋅ �

100MPa

210000MPa
�

4.3) Sollecitazione nel calcestruzzo nell'asta senza armatura non precompressa Formula 
Formula

fconcrete = �
Po
AT

�

Esempio con Unità

100MPa = �
100kN

1000mm²
�

5) Proprietà geometriche Formule 
5.1) Area dei cavi di precompressione relativi alle armature non precompresse e alla sezione

trasformata Formula 
Formula

As = �At - AT - �
Es
Ec
� ⋅ As� ⋅ �

Ec
EP

�

Esempio con Unità

20mm² = � 4500.14mm² - 1000mm² - �
210000MPa

30000MPa
� ⋅ 500mm² � ⋅ �

30000MPa

210MPa
�
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5.2) Area dell'armatura non precompressa in elementi parzialmente precompressi Formula 
Formula

As = �At - AT - �
EP
Ec
� ⋅ As� ⋅ �

Ec
Es
�

Esempio con Unità

499.9998mm² = � 4500.14mm² - 1000mm² - �
210MPa

30000MPa
� ⋅ 20.2mm² � ⋅ �

30000MPa

210000MPa
�

5.3) Area di calcestruzzo relativa ad armature non precompresse e sezione trasformata
Formula 

Formula

AT = At - �
Es
Ec
� ⋅ As - �

EP
Ec
� ⋅ As

Esempio con Unità

999.9986mm² = 4500.14mm² - �
210000MPa

30000MPa
� ⋅ 500mm² - �

210MPa

30000MPa
� ⋅ 20.2mm²

5.4) Area trasformata di aste parzialmente precompresse Formula 
Formula

At = AT + �
Es
Ec
� ⋅ As + �

EP
Ec
� ⋅ As

Esempio con Unità

4500.1414mm² = 1000mm² + �
210000MPa

30000MPa
� ⋅ 500mm² + �

210MPa

30000MPa
� ⋅ 20.2mm²
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Variabili utilizzate nell'elenco di
Analisi delle sollecitazioni di
precompressione e flessione

Formule sopra

As Area di rinforzo (Piazza millimetrica)

At Area trasformata dell'elemento precompresso
(Piazza millimetrica)

AT Area trasformata di calcestruzzo (Piazza

millimetrica)

As Area dell'acciaio di precompressione (Piazza
millimetrica)

Ec Modulo di elasticità del calcestruzzo
(Megapascal)

Econcrete Modulo di elasticità del calcestruzzo

(Megapascal)

EP Modulo di elasticità dell'acciaio da

precompressione (Megapascal)

Es Modulo di elasticità dell'acciaio (Megapascal)

fconcrete Sollecitazione nella sezione di

calcestruzzo (Megapascal)

Fpkf Resistenza alla trazione dell'acciaio
precompresso (Megapascal)

fysteel Resistenza allo snervamento dell'acciaio

(Megapascal)

P Forza assiale (Newton)

Pe Precompressione efficace (Kilonewton)

Po Precompressione al trasferimento
(Kilonewton)

PuR Forza di trazione (Kilonewton)

Δεp Differenza di deformazione

εc Ceppo nel calcestruzzo

εce Deformazione del calcestruzzo

εp Deformazione in acciaio precompresso

εpe Tensione nel tendine

Costanti, funzioni, misure utilizzate
nell'elenco di Analisi delle

sollecitazioni di precompressione e
flessione Formule sopra

Misurazione: La zona in Piazza millimetrica (mm²)
La zona Conversione di unità 
Misurazione: Pressione in Megapascal (MPa)
Pressione Conversione di unità 
Misurazione: Forza in Kilonewton (kN), Newton
(N)
Forza Conversione di unità 
Misurazione: Fatica in Megapascal (MPa)
Fatica Conversione di unità 
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