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1) Einzeln verstärkte Flanschabschnitte Formeln 
1.1) Gesamtdruckkraft bei gegebener Fläche und Zugfestigkeit des Stahls Formel 

Formel

C = A ⋅ fTS

Beispiel mit Einheiten

240kN = 10m² ⋅ 24kgf/m²

1.2) Momentenwiderstand von Beton bei gegebener Flanschdicke Formel 
Formel

Mc =
1
2 ⋅ fc ⋅ Wb ⋅ tf ⋅ (deff - (

tf
2 ))

Beispiel mit Einheiten

53.0617kN*m =
1
2
⋅ 15MPa ⋅ 18mm ⋅ 99.5mm ⋅ ( 4m - (

99.5mm

2
))

1.3) Momentenwiderstand von Stahl Formel 
Formel

Ms = ( T ⋅ r ⋅ deff ) + ( A ⋅ fTS ⋅ r ⋅ deff )

Beispiel mit Einheiten

99.1257kN*m = ( 100.01N ⋅ 10.1 ⋅ 4m ) + ( 10m² ⋅ 24kgf/m² ⋅ 10.1 ⋅ 4m )

2) Einfach verstärkte rechteckige Abschnitte Formeln 
2.1) Biegemoment bei Belastung in Beton Formel 

Formel

MbR =
fconcrete ⋅ K ⋅ Wb ⋅ DB

2

2

Beispiel mit Einheiten

66.23N*m =
1553MPa ⋅ 0.65 ⋅ 18mm ⋅ 2.7m

2

2
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2.2) Momentenwiderstand von Stahl bei gegebenem Stahlverhältnis Formel 
Formel

Ms = fTS ⋅ ρsteel ratio ⋅ r ⋅ Wb ⋅ ( deff )
2

Beispiel mit Einheiten

25.9469kN*m = 24kgf/m² ⋅ 37.9 ⋅ 10.1 ⋅ 18mm ⋅ ( 4m ) 2

2.3) Momentenwiderstand von Stahl bei gegebener Spannung und Fläche Formel 
Formel

Ms = ( fTS ⋅ As ⋅ r ⋅ deff )

Beispiel mit Einheiten

96.96kN*m = ( 24kgf/m² ⋅ 100.0mm² ⋅ 10.1 ⋅ 4m )

2.4) Spannung in Beton Formel 
Formel

fconcrete = 2 ⋅
MbR

K ⋅ j ⋅ Wb ⋅ DB
2

Beispiel mit Einheiten

1553.4686MPa = 2 ⋅
53N*m

0.65 ⋅ 0.8 ⋅ 18mm ⋅ 2.7m
2

2.5) Spannung in Stahl Formel 
Formel

f 's =
Mt

A ⋅ j ⋅ DB

Beispiel mit Einheiten

0.0014MPa =
0.03N*m

10m² ⋅ 0.8 ⋅ 2.7m

2.6) Spannung in Stahl bei gegebenem Querschnittsbewehrungs-Zugfläche-zu-Balkenflächen-
Verhältnis Formel 

Formel

f 's =
MbR

mElastic ⋅ j ⋅ Wb ⋅ DB
2

Beispiel mit Einheiten

841.4622MPa =
53N*m

0.6 ⋅ 0.8 ⋅ 18mm ⋅ 2.7m
2

2.7) Tiefe der Dach- und Bodenplatten Formel 
Formel

DB =
In
25

Beispiel mit Einheiten

0.4004m =
10.01m

25

2.8) Tiefe der Lichtstrahlen Formel 
Formel

DB =
In
15

Beispiel mit Einheiten

0.6673m =
10.01m

15
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2.9) Tiefe schwerer Balken und Träger Formel 

Formel

DB = (
In
12) + (

In
10)

Beispiel mit Einheiten

1.8352m = (
10.01m

12 ) + (
10.01m

10 )
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In der Liste von Einzeln verstärkte
Abschnitte Formeln oben

verwendete Variablen

A Bereich der Spannungsverstärkung
(Quadratmeter)

As Fläche aus Stahl erforderlich

(Quadratmillimeter)

C Gesamtdruckkraft (Kilonewton)

DB Strahltiefe (Meter)

deff Effektive Strahltiefe (Meter)

fc 28-Tage-Druckfestigkeit von Beton
(Megapascal)

fconcrete Spannung im Beton (Megapascal)

f's Spannung in Druckstahl (Megapascal)

fTS Zugspannung in Stahl (Kilogramm-Kraft pro
Quadratmeter)

In Länge der Spanne (Meter)

j Konstante j

K Konstante k

Mc Momentenwiderstand von Beton (Kilonewton
Meter)

mElastic Modulares Verhältnis zur elastischen

Verkürzung

Ms Momentenwiderstand von Stahl (Kilonewton

Meter)

Mt Moment in Strukturen (Newtonmeter)

MbR Biegemoment (Newtonmeter)

r Abstandsverhältnis zwischen Schwerpunkten

T Totale Spannung (Newton)

tf Flanschdicke (Millimeter)

Wb Breite des Strahls (Millimeter)

ρsteel ratio Stahlverhältnis

Konstanten, Funktionen,
Messungen, die in der Liste von

Einzeln verstärkte Abschnitte
Formeln oben verwendet werden

Messung: Länge in Millimeter (mm), Meter (m)
Länge Einheitenumrechnung 
Messung: Bereich in Quadratmeter (m²),
Quadratmillimeter (mm²)
Bereich Einheitenumrechnung 
Messung: Druck in Kilogramm-Kraft pro
Quadratmeter (kgf/m²), Megapascal (MPa)
Druck Einheitenumrechnung 
Messung: Energie in Newtonmeter (N*m)
Energie Einheitenumrechnung 
Messung: Macht in Kilonewton (kN), Newton (N)
Macht Einheitenumrechnung 
Messung: Drehmoment in Kilonewton Meter
(kN*m)
Drehmoment Einheitenumrechnung 
Messung: Moment der Kraft in Newtonmeter
(N*m)
Moment der Kraft Einheitenumrechnung 
Messung: Betonen in Megapascal (MPa)
Betonen Einheitenumrechnung 
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