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Liste de 33
Formules importantes du dodécaèdre

Formules

1) Aire du dodécaèdre Formules 
1.1) Aire de la face du dodécaèdre Formule 

Formule

AFace =
1
4 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ le

2

Exemple avec Unités

172.0477m² =
1
4 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ 10m

2

1.2) Aire de la face du dodécaèdre compte tenu du rayon médian de la sphère Formule 
Formule

AFace =
1
4 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ �

4 ⋅ rm
3 + √5

�

2

Exemple avec Unités

169.6856m² =
1
4 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ �

4 ⋅ 13m

3 + √5
�
2

1.3) Superficie totale du dodécaèdre Formule 
Formule

TSA = 3 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ le
2

Exemple avec Unités

2064.5729m² = 3 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ 10m
2

1.4) Surface latérale du dodécaèdre Formule 
Formule

LSA =
5
2
⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ le

2

Exemple avec Unités

1720.4774m² =
5
2
⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ 10m

2

1.5) Surface latérale du dodécaèdre compte tenu de la surface totale Formule 
Formule

LSA =
5
6
⋅ TSA

Exemple avec Unités

1750m² =
5
6
⋅ 2100m²
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1.6) Surface latérale du dodécaèdre compte tenu du rayon de la circonférence Formule 
Formule

LSA =
5
2
⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ �

4 ⋅ rc

√3 ⋅ � 1 + √5 �
�

2

Exemple avec Unités

1717.3883m² =
5
2
⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ �

4 ⋅ 14m

√3 ⋅ � 1 + √5 �
�
2

1.7) Surface totale du dodécaèdre compte tenu du périmètre de la face Formule 
Formule

TSA =
3
25 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ PFace

2

Exemple avec Unités

2064.5729m² =
3
25 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ 50m

2

1.8) Surface totale du dodécaèdre compte tenu du volume Formule 
Formule

TSA = 3 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ �
4 ⋅ V

15 + � 7 ⋅ √5 �
�

2
3

Exemple avec Unités

2071.1918m² = 3 ⋅ �25 + �10 ⋅ √5 � ⋅ �
4 ⋅ 7700m³

15 + � 7 ⋅ √5 �
�

2
3

2) Diagonale du dodécaèdre Formules 
2.1) Diagonale de la face du dodécaèdre compte tenu de la surface totale Formule 

Formule

dFace =
1 + √5
2 ⋅

�
TSA

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

16.3186m =
1 + √5
2 ⋅

�
2100m²

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �
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2.2) Diagonale de la face du dodécaèdre compte tenu du rayon de l'insphère Formule 
Formule

dFace = �1 + √5 � ⋅
ri

�25 + � 11 ⋅ √5 �
10

Exemple avec Unités

15.9839m = �1 + √5 � ⋅
11m

�25 + � 11 ⋅ √5 �
10

2.3) Diagonale spatiale du dodécaèdre Formule 
Formule

dSpace = √3 ⋅ �1 + √5 � ⋅
le
2

Exemple avec Unités

28.0252m = √3 ⋅ �1 + √5 � ⋅
10m

2

2.4) Diagonale spatiale du dodécaèdre compte tenu de la surface latérale Formule 
Formule

dSpace =
√3 ⋅ � 1 + √5 �

2
⋅
�

2 ⋅ LSA

5 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

28.2646m = √3 ⋅ � 1 + √5 �
2 ⋅

�
2 ⋅ 1750m²

5 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

2.5) Diagonale spatiale du dodécaèdre donné Périmètre Formule 
Formule

dSpace = √3 ⋅ �1 + √5 � ⋅
P
60

Exemple avec Unités

28.0252m = √3 ⋅ �1 + √5 � ⋅
300m

60

2.6) Face Diagonale du Dodécaèdre Formule 
Formule

dFace = �
1 + √5
2 � ⋅ le

Exemple avec Unités

16.1803m = �
1 + √5
2 � ⋅ 10m

3) Longueur d'arête du dodécaèdre Formules 
3.1) Longueur d'arête du dodécaèdre compte tenu de la surface totale Formule 

Formule

le = �
TSA

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

10.0854m =
�

2100m²

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �
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3.2) Longueur d'arête du dodécaèdre compte tenu du rayon de la circonférence Formule 
Formule

le =
4 ⋅ rc

√3 ⋅ � 1 + √5 �

Exemple avec Unités

9.991m =
4 ⋅ 14m

√3 ⋅ � 1 + √5 �

3.3) Longueur d'arête du dodécaèdre compte tenu du rayon de l'insphère Formule 
Formule

le =
2 ⋅ ri

�
25 + � 11 ⋅ √5 �

10

Exemple avec Unités

9.8786m =
2 ⋅ 11m

�25 + � 11 ⋅ √5 �
10

3.4) Longueur d'arête du dodécaèdre compte tenu du volume Formule 
Formule

le = �
4 ⋅ V

15 + � 7 ⋅ √5 �
�

1
3

Exemple avec Unités

10.016m = �
4 ⋅ 7700m³

15 + � 7 ⋅ √5 �
�

1
3

4) Périmètre du dodécaèdre Formules 
4.1) Périmètre de la face du dodécaèdre Formule 

Formule

PFace = 5 ⋅ le

Exemple avec Unités

50m = 5 ⋅ 10m

4.2) Périmètre de la face du dodécaèdre compte tenu de la surface de la face Formule 
Formule

PFace = 5 ⋅ �
4 ⋅ AFace

�25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

50.4272m = 5 ⋅
�

4 ⋅ 175m²

�25 + � 10 ⋅ √5 �

4.3) Périmètre du dodécaèdre Formule 
Formule

P = 30 ⋅ le

Exemple avec Unités

300m = 30 ⋅ 10m

4.4) Périmètre du dodécaèdre compte tenu de la surface totale Formule 
Formule

P = 30 ⋅
�

TSA

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

302.563m = 30 ⋅
�

2100m²

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �
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4.5) Périmètre du dodécaèdre étant donné le rayon de la circonférence Formule 
Formule

P =
120 ⋅ rc

√3 ⋅ � 1 + √5 �

Exemple avec Unités

299.7306m =
120 ⋅ 14m

√3 ⋅ � 1 + √5 �

5) Rayon du dodécaèdre Formules 
5.1) Circumsphère Rayon du dodécaèdre compte tenu de la surface totale Formule 

Formule

rc = √3 ⋅
1 + √5
4

⋅
�

TSA

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

14.1323m = √3 ⋅
1 + √5
4 ⋅

�
2100m²

3 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

5.2) Insphere Rayon du dodécaèdre donné Périmètre Formule 
Formule

ri = �
25 + � 11 ⋅ √5 �

10
⋅
P
60

Exemple avec Unités

11.1352m = �
25 + � 11 ⋅ √5 �

10
⋅
300m

60

5.3) Rayon de la circonférence du dodécaèdre Formule 
Formule

rc = √3 ⋅ �1 + √5 � ⋅
le
4

Exemple avec Unités

14.0126m = √3 ⋅ �1 + √5 � ⋅
10m

4

5.4) Rayon de la sphère médiane du dodécaèdre Formule 
Formule

rm =
3 + √5
4 ⋅ le

Exemple avec Unités

13.0902m =
3 + √5
4 ⋅ 10m

5.5) Rayon de la sphère médiane du dodécaèdre compte tenu de la surface latérale Formule

Formule

rm =
3 + √5
4 ⋅

�
2 ⋅ LSA

5 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

Exemple avec Unités

13.202m =
3 + √5
4 ⋅

�
2 ⋅ 1750m²

5 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �
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Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

Évaluer la formule 

5.6) Rayon de l'insphère du dodécaèdre Formule 
Formule

ri = �
25 + � 11 ⋅ √5 �

10 ⋅
le
2

Exemple avec Unités

11.1352m = �
25 + � 11 ⋅ √5 �

10 ⋅
10m

2

6) Volume du dodécaèdre Formules 
6.1) Volume de dodécaèdre compte tenu de la surface latérale Formule 

Formule

V =
1
4 ⋅ � 15 + �7 ⋅ √5 � � ⋅

⎛
⎜

⎝

2 ⋅ LSA

5 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

⎞
⎟

⎠

3
2

Exemple avec Unités

7861.2061m³ =
1
4 ⋅ � 15 + �7 ⋅ √5 � � ⋅

⎛
⎜

⎝

2 ⋅ 1750m²

5 ⋅ �25 + � 10 ⋅ √5 �

⎞
⎟

⎠

3
2

6.2) Volume de dodécaèdre compte tenu du rayon de la circonférence Formule 
Formule

V =
1
4 ⋅ � 15 + �7 ⋅ √5 � � ⋅ �

4 ⋅ rc
√3 ⋅ � 1 + √5 �

�

3

Exemple avec Unités

7642.4896m³ =
1
4 ⋅ � 15 + �7 ⋅ √5 � � ⋅ �

4 ⋅ 14m

√3 ⋅ � 1 + √5 �
�
3

6.3) Volume de dodécaèdre donné Périmètre Formule 
Formule

V =
1
4
⋅ � 15 + �7 ⋅ √5 � � ⋅ �

P
30

�
3

Exemple avec Unités

7663.119m³ =
1
4 ⋅ � 15 + �7 ⋅ √5 � � ⋅ �

300m

30
�
3
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Évaluer la formule 
6.4) Volume du dodécaèdre Formule 

Formule

V =
� 15 + � 7 ⋅ √5 � � ⋅ le

3

4

Exemple avec Unités

7663.119m³ =
� 15 + � 7 ⋅ √5 � � ⋅ 10m

3

4
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Variables utilisées dans la liste de
Formules importantes du

dodécaèdre ci-dessus

AFace Aire de la face du dodécaèdre (Mètre

carré)

dFace Face Diagonale du Dodécaèdre (Mètre)

dSpace Diagonale spatiale du dodécaèdre

(Mètre)

le Longueur d'arête du dodécaèdre (Mètre)

LSA Surface latérale du dodécaèdre (Mètre
carré)

P Périmètre du dodécaèdre (Mètre)

PFace Périmètre de la face du dodécaèdre

(Mètre)

rc Rayon de la circonférence du dodécaèdre

(Mètre)

ri Rayon de l'insphère du dodécaèdre (Mètre)

rm Rayon de la sphère médiane du dodécaèdre

(Mètre)

TSA Superficie totale du dodécaèdre (Mètre
carré)

V Volume du dodécaèdre (Mètre cube)

Constantes, fonctions, mesures
utilisées dans la liste des Formules

importantes du dodécaèdre ci-
dessus

Les fonctions: sqrt, sqrt(Number)
Une fonction racine carrée est une fonction qui
prend un nombre non négatif comme entrée et
renvoie la racine carrée du nombre d'entrée
donné.
La mesure: Longueur in Mètre (m)
Longueur Conversion d'unité 
La mesure: Volume in Mètre cube (m³)
Volume Conversion d'unité 
La mesure: Zone in Mètre carré (m²)
Zone Conversion d'unité 
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