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Formuły
Przykłady
z Jednostkami

Lista 29
Ważne wzory trapezu równoramiennego

Formuły

1) Pole trapezu równoramiennego Formuły 
1.1) Obszar trapezów równoramiennych Formuła 

Formuła

A = �
BLong + BShort

2 � ⋅ h

Przykład z Jednostki

48m² = �
15m + 9m

2 � ⋅ 4m

1.2) Pole trapezu równoramiennego z daną środkową środkową i wysokością Formuła 
Formuła

A = M ⋅ h

Przykład z Jednostki

48m² = 12m ⋅ 4m

2) Środkowa środkowa trapezu równoramiennego Formuły 
2.1) Środkowa środkowa trapezu równoramiennego Formuła 

Formuła

M =
BLong + BShort

2

Przykład z Jednostki

12m =
15m + 9m

2

2.2) Środkowa środkowa trapezu równoramiennego mająca krawędź boczną i długą podstawę
Formuła 

Formuła

M = BLong - � le(Lateral)
2 - h2

Przykład z Jednostki

12m = 15m - �5m
2 - 4m

2

2.3) Środkowa środkowa trapezu równoramiennego mająca krawędź boczną i krótką podstawę
Formuła 

Formuła

M = BShort + � le(Lateral)
2
- h

2

Przykład z Jednostki

12m = 9m + �5m
2
- 4m

2
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3) Promień okręgu trapezu równoramiennego Formuły 
3.1) Circumradius trapezów równoramiennych Formuła 

Formuła

rc =
le(Lateral) ⋅ � � BLong ⋅ BShort � + le(Lateral)

2

��4 ⋅ le(Lateral)
2
� - � BLong - BShort �

2

Przykład z Jednostki

7.9057m =
5m ⋅ � � 15m ⋅ 9m � + 5m

2

��4 ⋅ 5m
2
� - � 15m - 9m �

2

3.2) Promień okręgu trapezu równoramiennego przy danej przekątnej Formuła 
Formuła

rc = d ⋅
�d

2
- � BLong ⋅ BShort �

��4 ⋅ d2 � - � BLong + BShort �
2

Przykład z Jednostki

7.5802m = 13m ⋅
�13m

2 - � 15m ⋅ 9m �

��4 ⋅ 13m
2 � - � 15m + 9m � 2

4) Przekątna trapezu równoramiennego Formuły 
4.1) Przekątna trapezu równoramiennego Formuła 

Formuła

d = �� BLong ⋅ BShort � + le(Lateral)
2

Przykład z Jednostki

12.6491m = �� 15m ⋅ 9m � + 5m
2

4.2) Przekątna trapezu równoramiennego mająca środkową środkową i wysokość Formuła 
Formuła

d = �h
2
+ M

2

Przykład z Jednostki

12.6491m = �4m
2
+ 12m

2
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4.3) Przekątna trapezu równoramiennego o podanej wysokości Formuła 
Formuła

d = �h
2
+

� BLong + BShort �
2

4

Przykład z Jednostki

12.6491m = �4m
2
+

� 15m + 9m �
2

4

5) Krawędzie trapezu równoramiennego Formuły 
5.1) Boczna krawędź trapezu równoramiennego mająca długą i krótką podstawę Formuła 

Formuła

le(Lateral) =
BLong - BShort

2 ⋅ cos � ∠Acute �

Przykład z Jednostki

5.2303m =
15m - 9m

2 ⋅ cos � 55 ° �

5.2) Długa podstawa trapezu równoramiennego ma przekątną Formuła 
Formuła

BLong =
d
2
- le(Lateral)

2

BShort

Przykład z Jednostki

16m =
13m

2
- 5m

2

9m

5.3) Długa podstawa trapezu równoramiennego mająca krawędź boczną Formuła 
Formuła

BLong = BShort + �2 ⋅ le(Lateral) ⋅ cos � ∠Acute � �

Przykład z Jednostki

14.7358m = 9m + � 2 ⋅ 5m ⋅ cos � 55 ° � �

5.4) Długa podstawa trapezu równoramiennego o danym obwodzie Formuła 
Formuła

BLong = P - � BShort + �2 ⋅ le(Lateral) � �

Przykład z Jednostki

16m = 35m - � 9m + � 2 ⋅ 5m � �

5.5) Długa podstawa trapezu równoramiennego o danym polu Formuła 
Formuła

BLong =
2 ⋅ A
h

- BShort

Przykład z Jednostki

16m =
2 ⋅ 50m²

4m
- 9m

5.6) Długa podstawa trapezu równoramiennego o podanej wysokości Formuła 
Formuła

BLong = BShort + �2 ⋅ h ⋅ cot � ∠Acute � �

Przykład z Jednostki

14.6017m = 9m + � 2 ⋅ 4m ⋅ cot � 55 ° � �
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5.7) Krawędź boczna trapezu równoramiennego ma przekątną Formuła 
Formuła

le(Lateral) = �d
2
- � BLong ⋅ BShort �

Przykład z Jednostki

5.831m = �13m
2
- � 15m ⋅ 9m �

5.8) Krawędź boczna trapezu równoramiennego mając daną wysokość i kąt ostry Formuła 
Formuła

le(Lateral) =
h

sin � ∠Acute �

Przykład z Jednostki

4.8831m =
4m

sin � 55 ° �

5.9) Krótka podstawa trapezu równoramiennego ma przekątną Formuła 
Formuła

BShort =
d2 - le(Lateral)

2

BLong

Przykład z Jednostki

9.6m =
13m

2 - 5m
2

15m

5.10) Krótka podstawa trapezu równoramiennego mająca krawędź boczną Formuła 
Formuła

BShort = BLong - � 2 ⋅ le(Lateral) ⋅ cos � ∠Acute � �

Przykład z Jednostki

9.2642m = 15m - � 2 ⋅ 5m ⋅ cos � 55 ° � �

5.11) Krótka podstawa trapezu równoramiennego o danym obwodzie Formuła 
Formuła

BShort = P - � BLong + �2 ⋅ le(Lateral) � �

Przykład z Jednostki

10m = 35m - � 15m + � 2 ⋅ 5m � �

5.12) Krótka podstawa trapezu równoramiennego o danym polu Formuła 
Formuła

BShort =
2 ⋅ A
h

- BLong

Przykład z Jednostki

10m =
2 ⋅ 50m²

4m
- 15m

5.13) Krótka podstawa trapezu równoramiennego o podanej wysokości Formuła 
Formuła

BShort = BLong - � 2 ⋅ h ⋅ cot � ∠Acute � �

Przykład z Jednostki

9.3983m = 15m - � 2 ⋅ 4m ⋅ cot � 55 ° � �
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6) Wysokość trapezu równoramiennego Formuły 
6.1) Wysokość trapezu równoramiennego Formuła 

Formuła

h =
1
2
⋅ ��4 ⋅ le(Lateral)

2 � - � BLong - BShort �
2

Przykład z Jednostki

4m =
1
2
⋅ ��4 ⋅ 5m

2 � - � 15m - 9m � 2

6.2) Wysokość trapezu równoramiennego o danym polu Formuła 
Formuła

h =
2 ⋅ A

BLong + BShort

Przykład z Jednostki

4.1667m =
2 ⋅ 50m²

15m + 9m

6.3) Wysokość trapezu równoramiennego przy danej krawędzi bocznej i kącie ostrym Formuła

Formuła

h = le(Lateral) ⋅ sin � ∠Acute �

Przykład z Jednostki

4.0958m = 5m ⋅ sin � 55 ° �

6.4) Wysokość trapezu równoramiennego przy podstawie długiej i krótkiej podstawy Formuła

Formuła

h = �
BLong - BShort

2 � ⋅ tan � ∠Acute �

Przykład z Jednostki

4.2844m = �
15m - 9m

2 � ⋅ tan � 55 ° �

7) Obwód trapezu równoramiennego Formuły 
7.1) Obwód trapezu równoramiennego Formuła 

Formuła

P = BLong + BShort + �2 ⋅ le(Lateral) �

Przykład z Jednostki

34m = 15m + 9m + � 2 ⋅ 5m �

7.2) Obwód trapezu równoramiennego przy danych środkowej środkowej Formuła 
Formuła

P = 2 ⋅ � le(Lateral) + M �

Przykład z Jednostki

34m = 2 ⋅ � 5m + 12m �
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Zmienne użyte na liście Ważne
wzory trapezu równoramiennego

powyżej

∠Acute Ostry kąt trapezu równoramiennego

(Stopień)

A Obszar trapezów równoramiennych (Metr
Kwadratowy)

BLong Długa podstawa trapezu
równoramiennego (Metr)

BShort Krótka podstawa trapezu

równoramiennego (Metr)

d Przekątna trapezu równoramiennego (Metr)

h Wysokość trapezu równoramiennego (Metr)

le(Lateral) Krawędź boczna trapezu
równoramiennego (Metr)

M Środkowa mediana trapezu równoramiennego
(Metr)

P Obwód trapezu równoramiennego (Metr)

rc Circumradius trapezów równoramiennych

(Metr)

Stałe, funkcje, miary użyte na liście
Ważne wzory trapezu

równoramiennego powyżej

Funkcje: cos, cos(Angle)
Cosinus kąta to stosunek boku sąsiadującego z
kątem do przeciwprostokątnej trójkąta.
Funkcje: cot, cot(Angle)
Cotangens jest funkcją trygonometryczną
zdefiniowaną jako stosunek boku sąsiedniego do
boku przeciwnego w trójkącie prostokątnym.
Funkcje: sin, sin(Angle)
Sinus jest funkcją trygonometryczną opisującą
stosunek długości przeciwnego boku trójkąta
prostokątnego do długości przeciwprostokątnej.
Funkcje: sqrt, sqrt(Number)
Funkcja pierwiastka kwadratowego to funkcja,
która jako dane wejściowe przyjmuje liczbę
nieujemną i zwraca pierwiastek kwadratowy z
podanej liczby wejściowej.
Funkcje: tan, tan(Angle)
Tangens kąta to trygonometryczny stosunek
długości boku leżącego naprzeciw kąta do
długości boku sąsiadującego z kątem w trójkącie
prostokątnym.
Pomiar: Długość in Metr (m)
Długość Konwersja jednostek 
Pomiar: Obszar in Metr Kwadratowy (m²)
Obszar Konwersja jednostek 
Pomiar: Kąt in Stopień (°)
Kąt Konwersja jednostek 
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